Mentplan von 02.11.2026 bis 08.11.2026

| Datum Mittagessen Menti Mittagessen Vegetarisch Abendessen
' Taglich frischer Salatteller
:Montag Kohirabicremesuppe Kohlrabicremesuppe - «Bewohnerwunsch»
102.11.26 |Weisswurst mit
Kalbsblanquette mit Estragon, Gratinierte Salbeipolenta mit |sussem Senf und
Salbeipolenta und Grilltomate Bergkase und Grilltomate | Brotauswahl
I
| ) Dessert Dessgt_ e ST | ;
'Dienstag Broccolicremesuppe Broccolicremesuppe | Gschwellti mit
103.11.26 ] Raclettekise
«Bewohnerwunsch» Pilz-Stroganoff auf Toast und |Uberbacken und
| Rinds-Huft-Stroganoff mit Sauerrahm Essiggurken
: glasiertem Karottengemiise und
Spatzli
| Mittwoch Tomatencremesuppe Tomat;n;:remesu_piae- = . .—Fo;zelschnitte mi o
104.11.26 | Kompott
' e Ziircher Kalbsgeschnetzeltes mit | Rosti mit Camembert iiberbacken
uw-. | Rosti und Blumenkohi- und Blumenkohl-Riibligemiise
AY. |Rubligemiise
_ Meringue mit Rahm Meringue mit Rahm
Donnerstag |Karottencremesuppe Karottencremesuppe «Bewohnerwunsch»
105.11.26 Ziirikrebs (crevelat) mit
Rindfleischvogel mit Speck, Schupfnudeln-Gemiisepfanne mit | Hornli Salat
Schupfnudeln und Edamame- Gruyere
Bohnen I
| Freitag Randencremesuppe Randencremesuppe :Apfelwéihe mit Zimt-
106.11.26 Quarkguss und Rahm
Lachs-Pangasiusrolle (noivN)an | Pochiertes Ei im Topfchen mit
Safransauce, Rahmspinat und Rahmspinat und Salzkartoffeln
Wildreis .
Samstag Spinatcremesuppe Spinatcremesuppe iGerstensuppe mit
07.11.26 | Bundnerfleisch
Lauwarmer Beinschinken mit Gerauchertes Tofu Medaillon mit |
Rosmarinkartoffeln und griine Rosmarinkartoffeln und griine
Bohnen Bohnen
‘S_onntag Bouillon mit Eierstich Bouiﬁoﬁnit-E_ie_r;c_h_ ~ N iLyoner-KéisetellérTnit—
08.11.26 'Cherry-Tomaten |

«Bewohnerwunsch»

Cordon Bleu vom Schwein mit
|Pommes frites und Erbsen-
'Silberzwiebelgemiise

|

.I Dessert

Paniertes Sellerieschnitzel mit
Zitronen-Mayonnaise und Erbsen-
Silberzwiebelgemuse |

Dessert

R

' Wochenhit von Montag - Freitag

Abendessen Alternativen

Wildhackbraten an Gin-Rahmsauce,
Teigwaren und Tagesgemiise

¢ Birchermiiesli
« Tagessuppe

¢ Konfibrot °
¢ Riihrei mit Brot

e Pfannkuchen mit
Konfit
Aufschnittteller




