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Menuplan von 28.09.2026 bis 04.10.2026
Datum Mittagessen Menii T Mittagessen Vegetarisch | Abendessen
Taglich frischer Salatteller
Montag Bouillon mit Backerbsen Bouillon mit Backerbsen «Bewohnerwunsch»
28.09.26 Belegte Brotli mit Ei
Spaghetti Bolognese mit Spaghetti mit Soja- und Thon
geriebenem Parmesan Gemiisebolognese und Parmesan
Dienstag Blumenkohlcremesuppe o Blume;i(cm:;mesuppe = ._;Vu_rét-Kasesalat mit
29.09.26 Senf-Vinaigrette
«Bewohnerwunsch» Eieromelette mit Kartoffeln,
Schweinspicatta mit Gemiise und Quark-Dip
Tomatenrisotto und Blattspinat
rhﬁi_ttv‘v_och_ _=Gemﬁsecremesuppe Gemiisecremesup_p—e e «-B;v;hnerwunsch»
30.09.26 | Schinkengipfeli mit
Rindshackballchen an Farbige Teigwaren an Ricotta- Kabissalat
Tomatensauce, gedampftem Pestorahmsauce
Lattich und farbige Teigwaren 1
Dessert Dessert
Donnerstag |Lattichcremesuppe Lattlchcremesuppe Krauterpfannkuchen
01.10.26 mit Rindshackfiillung
Schweinshalsschnitzel mit Pfannkuchen mit Gemiise-
Krauterbutter, glasiertem Frischkaseragout ‘
Kohlrabigemiise und Croquetten |
Freitag Boullion mit Eierfaden Bouillon mit Eierfiden | Kirschwihe mit Rahm
02.10.26 - '
Gebratenes Pangasiusfilet (vn) [Uberbackene Polenta mit
mit Olivendl, Mischgemiise und |Bergkadse und Gemiise ,
Polenta .
Samstag Kohlrabicremesuppe ;Kohlrablcremesuppe ' Birchermiisli mit
03.10.26 frischen Friichten
Ziircher Kalbsgeschnetzeltes mit | Rosti mit Spiegelei und 'und Rahm
Butter-Rosti und buntem Kase l
Gemiise
Sonntag Romanescocremesuppe RonTar;e;cc;r;me_s_u;;p; =TT L)‘(oner-K;s;eteﬁérEt_
04.10.26 Cherrytomaten
Rindsschmorbraten an Gebratener Eier-Reis mit Gemiise
Rotweinjus, Fenchel- | und siisser Chilisauce
Kohlrabigemiise und
Kartoffelstock | |
Schokoladencreme | Schokoladencreme |
Wochenhit von Montag — Freitag Abendessen Alternatlven |
«Bewohnerwunsch» e Birchermiiesli ;' e Pfannkuchen mit
Kutteln an Calvados Sauce e Tagessuppe ] Konfit
und Salzkartoffeln ¢ Konfibrot | e Aufschnittteller
¢ Riihrei mit Brot ‘




