Menuplan von 14.09.2026 bis 20.09.2026

Datum Mittagessen Menii Mittagessen Vegetarisch Abendessen
Taglich frischer Salatteller
'Montag Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe «Bewohnerwunsch» |
14.09.26 ' |«Pizza Margherita» |
Schweinskopfbaggli mit Gemiise-Risotto mit g°'t‘l?|:e"’ Mozzarella,
Rotweinjus, Butternudeln Ricotta ! asilikum)
und Mischgemiise
"Dienstag rGe_hﬁs_e;rer;rlles_uppe - G:miisecreme_suppe iu Gefiillte Rostitasche
15.09.26 mit Frischkasefiillung
Kalbs Cipollata mit Quorn-Bolognese mit Nudeln und |und Salat
Kartoffelgnocchi und Romanesco
Kiirbisgemiise
”Mittwoch .K;roﬁen_cremes_up;)é i i 'Karott;name:uppe ) «Bewohnerwunsch»
16.09.26 Hornlisalat mit
- rg‘/ Lammgeschnetzeltes an Fetakasewdlrfel auf Mangold- Schinken, Erbsen
H\',. -{;}?»___/_ Portweinsauce, Fenchel und rahmbeet und Kartoffelgratin und gekochtem Ei
BIRTHDAR Kartoffelgratin |
_ Uberraschungsdessert Uberraschungsdessert _
Donnerstag Boullion mit Croutons 'Boullion mit Croutons Gschwellti mit Chas |
17.09.26 und Quark
Grillierte Pouletbrust mit Grillierter Gemiise-Kédsespiess
'Kréuterbutter, Kartoffelsalat und | mit Krauterbutter, Kartoffelsalat
Edamamebohnen und Edamamebohnen
. I R
'Freitag i Mediterrane Gemiisesuppe Mediterrane Gemiisesuppe Chriesiwidhe mit
18.09.26 Rahm
' Gebratenes Goldbrassen Filet Fenchel-Cantadoukiichlein an
(Tur) mit Dillbutter, Safransauce und Wildreis
| |Fenchelgemﬁse und Wildreis
ISam_stag | Fenchelc;emesuppe a 'Fenchelcremesuppe | 'Minestrone Ticinese
19.09.26
' |AIpIermagronen mit Speck, Alplermagronen mit Kartoffeln,
Kartoffeln, Knusperzwiebeln und  Knusperzwiebeln und Apfelmus
Apfelmus
Sonntag Bouillon mit Einlage Bouillon mit Einlage 'Kleiner Fleisch-
20.09.26 | Kiseteller

'Rindsschmorplitzli mit Polenta
und Blumenkohl

Dessert

Gratinierte Polenta mit Krauter-
Brie und Rotweinpflaumen

i Dessert

Wochenhit von Montag — Freitag

Geflugelsalat an Curry-Mayonnaise und
Friichte Garnitur
Brot und Butter

Abendessen Alternativen

Birchermiiesli
Tagessuppe
Konfibrot
Riihrei mit Brot

e e @ @

Pfannkuchen mit
Konfit
Aufschnittteller




